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1. 3aranbHa indopmanis

Ha3pa nucuuniainu Purmika 1 xopeorpadis

Buxaanau (-i) Mapycuk H. 1.

KonTakTHmii Tesedon 0502370449

BHKJIaa4ya

E-mail Bukinanaua natalia_marusyk@ukr.net

@opMaT IMCUMUILTIHA [IpakTruHi 3aHATTS, CAMOCTIiTHA poOoTa.

OO0csar nucuMnJIiHA 30 kpeauris, 900 roauH.

Hocunanus Ha calr

AUCTAHUIITHOT0 HABYAHHA

KoncyabTanii KoHcynbraltii 3 TUCIUIUTIHT Ta MiATOTOBKU JIO0 €K3aMEHIB.

2. AHOTaWif 10 Kypcy

Putmika i xopeorpadis — nucuuIIIiza, sika aae 6a3y Ui onaHyBaHHs (axiBleM — xopeorpadom
IHIIUX BHJIB XopeorpadigHoro MHUCTEITBA; 3a0e3medye sIKiCTh HaBYaHHSA, (GOPMYE KYJIbTYPY
CHUIKYBaHHs, XyJO0XHii CMakK, TBOpUYy CBOOOY. SIK CKianoBa MiArOTOBKU (haxiBLs 3a0e3neuye
NpaBWIbHY TOCTAaBY yCiX YAaCTHMH Tia, BUXOBAaHHS HABUYOK, a Mi3HIIIE PO3BUTOK KOOpIMHALIT,
BUBYCHHS OCHOBHHUX €JIEMEHTIB y YHCTOMY BHIJISIZI Ta B KOMIIO3HUIIIHHOMY CIIOJy4Y€HHI,
OTllaHyBaHHS HaBUYKAMHU CKJIQJIaHHS OKPEMHX YaCTUH Ta YPOKY B IIJIOMY, BUXOJSUH 3 HAMIPSIMKY
Ta crienudiku xopeorpadiqHOro KOJEKTHUBY.

3. MeTa Ta uiji kypcy

- PO3BUTOK CIIyXOBOTO CIIPUIMaHHS MY3HKH Ta OBOJIOJIIHHS MPUHOMaMU PyXY;

- aKTUBI3yBaTH Ta PO3BUBATH TBOPYI 3A10HOCTI 3ac00aMU MY3MYHOI BUPA3HOCTI, BiIOOpaKEHHS
iX y pyxax;

- Ha/IaTH CTYACHTAaM 3HaHHS 3 TUTaHb TOOYI0BU YPOKY 3 PUTMIKH Ta Xopeorpadii

- OMaHyBaHHS METOJMKOI0 BUKOHAHHS PYXIB 1 BIIPaB,

- 3aCBOEHHS NMPUHOMIB KOOPAMHAILIT;

- PO3BUTOK MY3UYHOCTI 1 BHPA3HOCTI BUKOHAHHS,

- PO3BUTOK M€JaroriyHux, MOCTAHOBOYHHX 1 PEIETUTOPCHKUX HABHUOK.

4. Pe3ynbTaTi HABYaHHSA (KOMIIETEHTHOCTI)

Pe3yabTaTH HAaBYAHHSA:
- 3[aTHICThH 3IHCHIOBATH XYIOKHBO-TIEAArOTIYHE CITIJIKYBaHHS 3 JITHbMHU; BMIHHS BUPINIYBAaTH
NearoriyHi HaBYaJbHO-BUXOBHI, XYAO0KHBbO-TBOPYl 3aBJAHHS 3 ypaxyBaHHSM BIKOBHX Ta
IHIMBIIyaIbHUX 0COOJIMBOCTEN YYHIB Ta IX MY3HYHOI ITiITOTOBKH.
- TOTOBHICTh JI0 XYAOKHBO-TBOPYOi, MY3MYHO-BUKOHABCHKOI [iSUIBHOCTI; IHTEPIIPETYBaHHS
MY3UYHUX TBOPIB; peaiizailii KOJICKTUBHHX, 1HIUBIIyaTbHUX MY3HMUYHHUX MPOEKTIB; PO3POOKH
XYJIOKHbO-TIPAKTUYHUX, MY3WYHUX 3aBJaHb JUIS YYHIB, BIANOBITHO JO iX BIKOBHUX
0COOJINBOCTEHA.
- 3HaHHS XopeorpadiyHOi TEepMiHOJOTI PyXiB 1 BIpaB; BMIHHSA aKTHUBI3yBaTH Ta PO3BUBATH
TBOpYi 3110HOCTI 3aco00amMl MY3WYHOI BHPA3HOCTI, BIIOOpaKEHHS iX y pyXax; 3aCTOCOBYBAaTH
HaOyTi 3HaHHS B IPAKTHYHUX CUTYyaIlisX.
- BMIHHS BHKOPHCTOBYBATH 3HAHHS, YMIHHS 1 HAaBUYKH 31 CIEHMiai30BaHUX NpodeciitHmx




JUCLHUIUTIH B TIPOIIECi BUPIIICHHS MIPAKTUYHUX 3aBJaHb i/ 4ac MPOXOKECHHS MPAKTHUK.

- TOTOBHICTh JI0 CBIZIOMOi TMEJaroriyHOi Ta BHUKOHABCHKOI MiSUTBHOCTI, A0 IUTAaHYBaHHS W
oprasi3zailii BUKOHABCHKOTO Ta TEAAroriyHOro MpPOIeCy, KOHIEPTHUX MPOrpaM i KyJIbTypHO-
MHUCTEUBKUX TPOEKTIB.

- 3JIaTHICTh 3aCTOCOBYBATH ()aXxOBi 3HAHHS Ta MPAKTUYHI HABUYKH y PENETUIIIHINI, KOHIICPTHIMH,
MearoriyHii, HayKOBO-IOCIITHUIIbKINA, MY3WKO3HABYi poOOTI; JEMOHCTPYBAaTH BOJIOIHHS
MY3UYHO-aHAITHYHAMHA HAaBHYKAMH B TPOIIECI CTBOPEHHS BHKOHABCHKUX, MY3WKO3HABUUX Ta
MearoriyHuX 1HTEepIpeTAaIlii.

3arajibHi KOMIIETEHTHOCTI:

- 3HAHHA Ta PO3YMIHHS MPEAMETHOI 00J1acTi Ta po3yMiHHS MPOodeciitHOl AISTHHOCTI

- HaBHYKHA MDKOCOOHCTICHOI B3a€MOil,

- 3JaTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHS Yy MPAKTUYHUX CUTYAIsIX,

- 3JIaTHICTH OL[IHIOBATH Ta 3a0e3MeuyBaTH SKICTh BUKOHYBAaHHX POOIT.

®DaxoBi KOMIIETEHTHOCTI:

- YMIHHS BUSIBIISITH MY3UKaJIbHICTh, BUKOHABCHKI (1HCTpYMEHTaJbHI, BOKAJIbHO-XOPOBI,
JTUPUTCHTCHKI), IHTEpIIpETalliliHi, apTUCTUYHI YMIHHS, BUKOHABChKY HATIMHICTh YUUTES
MY3HYHOT'O MUCTEITBA,

- 3JaTHICTh JIEMOHCTPYBAaTH IOCTaTHHO BHCOKHI piBEHb BHKOHABCHKOI MalCTEpHOCTI;
CTBOPIOBATH Ta PEATi30BYBATH BIIACHI XY/I0KHI KOHIIEMIIT Y BUKOHABCHKIM ISUIBHOCTI,

- 3JaTHICTh JEMOHCTPYBAaTH BHCOKMI pIBEHb BUKOHABCbKOi MaWCTEpHOCTI Ta
CIIPOMOXKHICTh JI0 BHPIINIEHHS OCHOBHUX TMPOOJEeM TNPAKTHYHOI [ISUIIBHOCTI B
peneTuiiiiHii, nenaroriyHiii Tta TBOpYiii poOOTi; 34ATHICTH O XYIOXKHbO-MY3UYHOT
B3a€MO/Ii1 B KOJIEKTUBHIM POOOTI.

OO6csr Kypey
Bun zausrrs 3arajgpHa KUIBKICTh TOIUH
JIEeKIiT
CeMIHapChKIi 3aHATTA / IPaKTU4HI / 1TaOOpaTopHi 228
IHAUBITYyaTbHI
camocTiifHa poboTa 672
O3Haku Kypcy
. . Kypc HopmaTtusHuuii /
Cemectp CnemansHICTD ) P P . .
(pik HaBYAHHS) BHOIpKOBHI
1-8 1-4
Temaruka kypcy
Tema, mtan ®opwma | Jlitepar | 3aBmaHHs, TOL Bara Tepmin
3aHSTTS ypa OIIIHKHU BUKOHAHHS
3MicTOBHUN MOAYTb]. 1,2,3,6, | 3acBO€HHS 3TigHO
Kunacuuunii tanenp, sk 11,15. | BuB4EHOTO pO3KIIaLy
OCHOBa (pOpMyBaHHS MaTepiany — 8




npodeciiiHuX HaBUYOK. IIPaKTH rof.,
) YHI, caMOCTiiHe
Temal. ®opmyBaHHS 1 . .
caMoCTi BIAMIpaIOBaHHS
PO3BUTOK CHCTEMH g Altpanl
KJIACUYHOTO TAHIIIO. nHa BUBYCHOT'O 5
pobota Marepiany — 35
Tema 2. OCHOBHI NPUHLIUITH rojL.,
KJIACHYHOTO TaHIIO.
Tema 3. ITocTaHOBKA HIr,
PYK, KOPITYCY 1 TOJIOBH.
3aCBOEHHS
) N BHBYEHOI'O )
3MICTOBHI MOAYIb 2. npaktu | 1,6,12 . 3TiHO
MeroanKka BUKOHAHHS BIIPaB . e < | MaTepiamy —8
A : p 4Hi, 42.45.5 pO3KIay
€K3epCHCY Oijis CTaHKa. . ToxL.,
camocTi | 0. .
_ caMOCTiliHe
fiHa .
Tema 4. BI/IBgeHHﬂ BIIPaB : BiIpALIOBAHHS 5
€K3EPCHUCY OOIHYYSAM 0 obota
pency A p BHBYEHOI'O
CTaHKa. .
Marepiainy — 40
Tewma 5. BignpaitoBaHast roJ.,
BHBUYCHUX BIIPAB €K3EPCHUCY.
3micTOBUN MOIYTH 3. npaktu | 1,2,3,7, | 3aCBO€HHA 3rigHO
OnaHyBaHHsI HABUYKAMU YHi, 43,45,4 | BUBYEHOTO po3kiiany
BUKOHAHHS PYXIB €K3EPCHCY | canoeri 6. marepiany — 9
Ha CEpeJIMHI 3aiy. .
pel y riHa roj.,
Tema 6. BuBueHHs BripaB pobota CaMOCTIHHE
€K3epCUCY Ha CepeIHi 3aiy. BiJIIIPAIFOBAaHHS 5
BHBYEHOI'O
Tema 7. OnanyBaHHs ) 1
HAHUTIPOCTIIIMMA HaBUIKAMHU Mateplaty —
KOOPIMHAITI1. roxL.,
Tema 8. BuBueHHs mo3
KJIACHYHOT'O TaHIIO.
TaHIFOBaIbHUX KPOKIB Ta
3JTUTUX BIIPaB.
3MicTOBUI MOy JIb 4. npaktu | 1,2,6,7, | 3aCBO€HHA 3TigHO
MeTonuka BUKOHAHHS YHi, 8, BUBYEHOT'O pO3KIaLy
CTPHOKIB. camocTi maTtepiany — 8
. 12,14,4
Tema 9. Bumoru 1o nHa 7 rox., 10
cTpubKiB. BuBueHHs pobora ' CaMOCTIMHE
MaJICHbKUX CTPHOKIB. BIJINTPAITIOBAHHS
BHBYEHOI'O

Tema 10. ITocmimoBHICTE
BHUBUYCHHS Ta My3WYHA
pO3KJIaaKa CTPUOKIB Ha MiCIIi
Ta 3 IPOCYBAHHSIM.

marepiany — 35
rog.,




3MiCTOBUI MOIYJIb 5. npaktu | 2,4,6,7, | 3aCBOEHHA 3rigHO
MeTorka BUKOHAHHS BIIpaB qu’ 8, BHUBUYECHOTO poskianxy
eK3epcucy OuIs CTaHKa. caMocTi 248 MaTepiany — 8
. ,48.
Tema 11. A. 4. Baranoata | ¥H2 ToxL., 5
i1 “OCHOBH KJIaCUIHOI'O pobotra CaMOCTIHHE
TaHIO . BIJINTPAITOBAHHS
BHBYEHOI'O
Tema 12. BuBueHHs BIipaB ) 40
€K3EePCUCY OJHIEI0 PYKOIO 32 Mateplaiy —
CTaHOK. rox.,
Tema 13. BianpaittoBanHs
BHUBUCHUX BIIPAB €K3EPCHUCY.
3MicTOBUI MOIYJIb 6. npaktu | 2,3,4,5, | 3aCBO€HHSA 3rigHO
MeTorka BUKOHAHHS BIIpaB qu’ 7’ BHUBUYECHOTO poskianxy
€K3EPCUCY HA CEPENIMHI 3AI1Y. | carrocri o154 MaTepiany — 8
. 5
b b
Tema 14. Bukonanus snpap | 1H 4 ron., 10
eK3epCHCY B 103aX pobota : caMoCTiliHe
KJIACUYHOT'O TAHIIIO. BiJIIIPAIFOBAaHHS
BHBYEHOI'O
Tema 15. BuBueHHs mo3 ) 35
KJTAaCHYHOTO TaHIIO Ha 45° Ta Mareplaty =
90°. Tox.,
Tewma 16. BignpaitoBanHs
HaBUYOK KOOPIUHALII.
Tema 17. BnockoHaneHHsS
HAaBMYOK BUKOHAHHS
TaHIIOBAILHUX KPOKIB.
3MicTOBUN MOIYJTH 7. npaktu | 1,2,6,7, | 3aCBOEHHSA 3TigHO
Meroanka BUKOHAHHS YHi, 8, BUBYEHOTO pO3KIaIy
CTPHOKIB. camocTi MaTepiany — 9
. 14,48,5
Tema 18. Bupuenns ctpu6kis | 1Ha 0 roxn.,
3 mpocyBaHHAM aH dac i B pobora ' camocTiiiHe
1103aX KJIACUYHOTO TAHIIIO. BiJIIpAIFOBAHHS 10
BHBYCHOI'O
Tema 19. BoockonaneHHs . 40
HAaBUYOK BUKOHAHHS Marepiaiy —
CTPHOKIB. Tox.,
Tema 20. BinmparroBanus
BHUBYCHOT'O MaTepiaiy.
[TigroroBka 10
KOHTPOJIBHOT'O 3aHSATTS.
3MicTOBUN MOIYJIH 8. npaktu | 16,17,1 | 3acBo€HHA 3TIIHO
IIpeamer 1 3aBRaHHs Kypey, | ymi, 8, BHUBYCHOTO po3KIaay
Kiacuikanis ta caMoCTi Matepiany — 14
XapaKTEePUCTUKA o 20.
HiHa roj.,

YKpaiHChKUX TAHIIIB.




Tema 21. Vkpaincbkuii
HApOJIHO-CIICHIYHUH TaHEIb 1
OCHOBH 3aKOHOMIPHOCTI HOTO
PO3BUTKY.

pobora

caMOCTiiHe
BiJIIPAIFOBAaHHS
BHBUYEHOTO
marepiany — 40

Tewma 22. XXanposwuii i roxn., 5
TEMATAYHUN 10T
YKPaiHChKUX HAPOJIHUX
TaHIIIB.
Tema 23. XopoBoau, sik OOUH
13 HallIaBHIMINX BUIIB
HAPOJHOTO TAHIIOBAJILHOTO
MUCTEITBA.
Tema 24. [ToOyToBi Ta
CIOKETHI TaHIli, IK OCHOBA
YKpaiHCbKO1 HapOJHOT
xopeorpadii.
3micToBUN MOIYTH 9. npaktu | 16,17,1 | 3acBo€HHA 3TIIHO
BuBueHHs OCHOBHUX 9Hi, 0, BHBUCHOTO pO3KIaLy
MOJIOKEHb PYK IS COMBHHX, | canrocT MaTtepiany — 25
IIapHUX Ta MACOBUX TAHLIIB o 21,23.

. | iHa roj.,
[Ipukapnarts. TpeHyBanbH1 -
BIIpaBU OL/1s CTaHKa. pobota CamoCTInHE

BiJIIPAIFOBAaHHS
Tema 25. OcHOBHI BHBYCHOL'O 10
MOJIO’KEHHS PYK B COJIBHUX matepiany — 40
taHuax [Ipukapnarrs.
rof.,

Tema 26. [TonoxxeHHs pyK, Ta
OCHOBHI TaHIIOBAIbHI
€JIEMEHTH y MapHUX TaHI[SIX
[puxapnarrsa. KomOGinamii Ha
CepeNuHi 3aIy
Tema 27 .IlonoxxkeHHs pyK, Ta
OCHOBHI TaHIIOBAIbHI
€JIEMEHTH y MaCOBUX TaHIIAX
IIpukapnarrs.
3mictoBuit Momyb 10. npaktu | 16,17,1 | 3acBo€HHA 3TigHO
CTuaicTHdHI 0COOIMBOCTI YHi, 9, BUBUYEHOTO po3KiIany
pr‘a'l'H'CLKI/IX T?.HI_IiB PI3HUX | cavocrTi MmaTepiamy — 10
perioHiB Ykpainu. _— 20,24. rox,
Tema 28. [Tepmmuii Ta gpyruii | podora caMoCTiiHe
JIOKaJIbHI PET10HU: BiJIIPAIFOBAaHHS
LenTpanbHa Ykpaina, BUBUECHOTO 10

3aximHa yacTHA YKpaiHU.

Tema 29 Tpertiit Ta
YeTBEPTUH JIOKAIbHI
perionn: Bonuns, [lomices,

marepiany — 35
rog.,




TTomims.

Tema 30. o’ siTuit TOKaNBHUIN
perion: CnobOoxaHIIMHA, TA
[liBnens Ykpainu

3mictoBuit Momynb 11. npaktu | 16,17,1 | 3acBo€HHA 3rigHO
BuBteHHs BIIpaB TPeHAXY Ta | ygi, 9, BUBUYEHOTO pO3KIaTy
KOMOIHAIII Ha cepe/Hi CAMOCTI maTepiamy — 10
3aJ1y Ha OCHOBI . 21,222
. HiHa rom.,
TaHIIOBAJIbHUX C€JICMCHTIB 4. . 10
MpuxaprarTs pobota caMoCTiliHe
BiJIIPAIFOBAaHHS
Tema 31. TpenyBaibHi BHBYCHOL'O
BIIPaBH O1JIs1 CTAHKA. matepiany — 35
Tema 32. Kom0Oinamii Ha roa.,
CepeuHi 3aiy:
3micToBui Moayb 12. npaktu | 16,19,2 | 3acBo€HHA 3TIIHO
TanmuroBanbHi €TrOM Ha uHi, 0, BUBYEHOTO pO3KITaTy
OCHOBI TAHIIOBATBHAUX camocTi maTepiany — 12
eneMeHnrtiB [Ipukapnarcpkoro | . 22,232
. HiHa rom.,
periony. 4. »
pobota caMoCTiliHe
Tema 33. TanmrosaibHil BiJIIPAIFOBAaHHS 10
€TIOJN Ha OCHOBI BHUBYCHOL'O
;opeorpa(i)qum JIEKCUKHU marepiany — 40
JIBIIAHHA:
YRR roj.,
Tema 34. TauuoBanbHi
€TI0 Ha OCHOBI
xopeorpadivgHoi JICKCHKU
BoiikiBIuHu:
Tema 35. TanuroBabHI
€TIOJIM Ha OCHOBI
xopeorpadiuHoi JEKCUKHU
JIleMKIBIIIMHU:
3micToBui Moayas 13. npaktu | 25,26,2 | 3aCBOEHHSA 3TIIHO
YHi, 8 BHUBYEHOT'O O3KJIa
b
Jlxepena po3BUTKY . .
. CaMOCTI Marepiainy — 14
HapOJHOTO XopeorpadiuHoro 40.43.5
WHa > roj
MHCTECIITBA. 0 ) 5
pobora : camocTiiiHe
Tqu 36. %Iapoz[Ho- 5 BiIIPaIIOBAHHS
CIICHIYHUI TaHEelb Ta HOTo
BHBYCHOT'O

Miciie B xopeorpadivniit
OCBITI.

Tewma 37. IToOynoBa ypoxy 3
HApOJIHO - CLIEHIYHOTO
TaHIIIO.

Marepiany — 35
rof.,




3micToBUl MOIyYTh 14. npakta | 25,27,2 | 3acBO€HHS 3TiAHO
OcHoBH HapoOHO- 9Hi, 9, BHUBUYEHOTO po3KkiIany
CLCHITHOTO TAHLIIO. CaMOCTi Matepiany — 14
) . 34,53.
Tema 38. Ex3epcuc Gisst 1Ha ron., 10
CTaHKA. pobota CaMOCTIIiHE
BIJINTPAITOBAHHS
Tema 39. BnpaBu Ha
. . BUBYCHOTO
cepeauHi 3aiy (mepuuii ) 35
PiBEHb CKJIQJHOCTI). Matrepiaiy —
roJI.,
Tema 40. Enementu
Pocilicekoro TaHIo.
3micToBUi MOmyJh 15. npaktu | 26,29,3 | 3aCBO€HHSA 3TIIHO
TanroBanbHe MUCTELTBO YHi, 4, BUBYEHOT'O pO3KIamLy
binopycii ta [Ipubantuxmu. caMocTi marepiany — 12
. 36,41,5
Tema 41. Enementn 1Ha 5 ToxL.,
6in0pyc],1(oro TAHLIO. p060Ta ' CaMOCTIMHE
) BiJIIpAIIOBAaHHS
Tema 42. EnemeHTH TaHIIB 10
. BUBYCHOTO
HaponiB [Tpubantuku. .
Marepiainy — 35
rof.,
3micToBUi MOayh 16. npaktu | 29,30,3 | 3acBO€HHSA 3TIIHO
Hapuanbni KOM61HaH1.f Ta qu’ 8’ BUBUYEHOTO po3KiIany
eTIOTHa PoboTa. CaMOCTi MaTepiany — 14
. 45,65.
Tema 43. CTBOpeHHs vHa roxn., 10
HaBUaJIbHMUX KOMOiHaliii Ha | poOoTa CaMOCTiliHEe
CepeNuHi 3aiy. BiJIIPAIFOBAaHHS
BHUBUYEHOTO
marepiany — 35
rof.,
3micToBuit MOIynb 17. npaktu | 33,34,3 | 3acBO€HHSA 3TiHO
MopepH-Tanens, ioro 9Hi, 6, BMBYEHOTO PO3KIIaLy
TIpUHIATHN Ta CaMoCTi matepiany — 28
XapaKTEPUCTHKA . 68,70.
. iiHa TOJI.,
Tema 44. OcHOBHI 5 N
TIOJIOXKEHHS PYK, HIT Ta Tija pobota C?MOCTIHHe
MOJIEPH TaHLUO. BiJIIPAIFOBAaHHS 50
BHUBUYEHOTO

Tewma 45. IToHATTS piBHIB B
MOJIEpH-TaHIl Ta poboTa Ha
11 JUTO31.

Tema 46. ITpocri
IMIpoBi3aliiiHi BpaBu
(Texnika P. Jlabana)

Tema 47. Komnosuitifina

marepiany — 40
rog.,




poGoTa B CTHIII MOJIEPH.

3micToBuit MOITyb 18.
Contemporary-dance.
OCHOBHI IOHSATTS Ta
TPUHIIATIN

Tema 48. Texnika “fliyng

2

low”.

Tema 49. TTorsaTTs “iMITynbc”
Ta “HanpAMOK”’(MPOCTi Ta
CKJIJTH1 BIPABH)

Tema 50. Immposizairis 3
BUKOPUCTaHHSAM TEXHIKU
Vinesma dopcaiita,
CKJIQJIaHHS TaHIFOBAILHOL
KOMIIO3HII.

Tema 51. TanmroBanbHa
KOMIIO3UIISI B CTHIL
contemporary-dance

npaktu | 33,34,3 | 3acBO€HHS 3rigHO
YHi, 5, BHUBYCHOTO po3KiIany
caMocCTi Marepiany — 18
WHa 39,69,7 roJ.,
pobota 0. caMoCTiiiHe

BiJIIPAIFOBAaHHS 50

BHUBUYEHOTO

marepiany — 40
rog.,

6. Cucrema oniHIOBaHHS Kypcy

3aranbHa cuctema
OLIIHIOBAHHS KypCY

3aranpHa cucTeMa OIIHIOBaHHS KypCy € YHI(PIKOBAaHOIO Ta
3MIMCHIOETHCA BiAMOBIMHO A0 [TonokeHHs mpo opraxi3aiiiro
OCBITHBOT'O TIPOIIECY Ta PO3POOKY OCHOBHUX JJOKYMEHTIB 3
oprasuizariii ocBiTHpor0 Tiponiecy B JIBH3 «IIpukapnarcekumii
HalioHanbHU# yHiBepcuTeT iMeHi Bacuis Credanukay ta
[Topsiaky opranizaiii Ta MpoBEAEHHS OIIHIOBAHHS YCIIIITHOCTI
CTYJCHTIB

O11iHIOBaHHS KypCY 3IHCHIOETHCS 3 ypaxyBaHHSM YCiX BUIIB
HABYAJILHOI pOOOTH 32 CTOOAIBHOIO MIKAIOK0 1 IEPEBOAUTHCS Y
HalioHaJapHYy mKany Ta mkary €EKTC.

KpuTepii oniHIOBaHHS 3HaHb, BMiHb | HABUYOK CTY/JEHTIB 3
HABYAJIbLHOI JUCUMIUIIHU NPH MiICYMKOBOMY KOHTPOJIi:
“BIZMIHHO” (90-100 6aaiB) “A”

1. BieBHeHe BUKOHAHHS MIPAKTUYHOT YaCTUHU MPOTPAMH.

2. IoBHi, T1O0Ki 3HAHHSA METOAMKH BUKOHAHHS PYXiB, BIIPAaB,
MY3UYHHX PO3KIIAIOK.

3. 'pamotHa moOyoBa KOMOIHAIIIH B 3aJIEKHOCTI BiJ
MPOTrpaMHUX BUMOT OKPEMOi YaCTHHHU a00 yPOKY B IIIJIOMY 3
ypaxyBaHHIM 00CSTYy MPOTPaAMHOTO MaTepiamy.

4. MeToanyHO NpaBUIIbHUM TTOKa3 Ta MOSICHEHHS,
BHCOKOKBaJTi(hiKOBaHHH MiAOIp My3UIHOTO OOPMIICHHS.

5. BMiHHS BU3HAQUUTH Ta BUIPABUTU OMUJIKYA BUKOHABIIIB.
“1OBPE” (80-89 6auxiB) “B

1. locTaTHHO BIIEBHEHE BUKOHAHHS MIPAKTUYHOT YaCTUHU
IPOTPaMH.

2. IloBHI 3HaHHS METOJUKH BUKOHAHHS IMPOTPAMHOTO




Mmartepiany.

3. Jlomy1ieHHsl He3HAYHUX METOJUYHUX TTOMUJIOK MPU
CKJIaJIaHH1 KOMOIHAII# (4aCTUH YPOKY).

4. JlocTaTHRO TPAaMOTHUN METOJUYHUM MMOKa3 Ta MOSICHEHHS,
IpaMOTHUH MiA0ip My3UYHOTO OOPMIICHHS.

5. YiTkuii aHaJ13 TOMYyIIEHUX BUKOHABIIMUA ITOMHUJIOK.
“1OBPE” (70-79 6axaiB) “C”

1. HegocTaTHhO BIEBHEHE BUKOHAHHS MTPAKTUYHOT YaCTUHU
MPOTPaMHU.

2. JlocTaTHi 3HaHHS METOJIMKU BUKOHAHHSI IIPOTPAMHOTO
Mmartepiainy.

4. Henoro;keHiCTh OKPEMHX PYXIB B CKJIQJICHHX KOMOIHAIISAX
(4acTHH ypOKY).

4. HeBmiHHs 3po0uTH KBami(iKOBaHE 3ayBa)KEHHS.

5. HacTKoBe HEIOTPUMAHHS BUMOT JI0 MiA00pY My3UYHOTO
CYTIPOBOY.

“3AIOBIVIBHO” (60-69 6aiB) “D

1. HeBneBHEHE BUKOHAHHS MPAKTUYHOT YACTUHH YPOKY.

2. HemocraTHi 3HaHHS METOIUKH BUKOHAHHS MPOTPAMHOTO
Mmartepiainy.

3. HemoTpumaHHs mporpaMHUX BUMOT TIPH CKJIaJaHH1
KOMOiHaIi} (YJaCTUH YPOKY).

4. HemocTaTHRO YITKWI TIOKA3 BIPAB.

5. HeBMiHHS BU3HAYaTH Ta aHATI3yBaTH JOMYIIEHI
BUKOHABIISIMH ITOMHJIKH.

“3AIOBIVIBHO” (50-59 6axiB) “E”

1. HeBrieBHEeHE BUKOHAHHS IPAKTUYHOT YACTHHH YPOKY.

2. HenocraTHi 3HaHHS METOJUKY BUKOHAHHS MPOTPAMHOTO
Marepiaiy.

3. Jlomy1ieHHsl 3HAYHUX METOUYHUX TTOMUJIOK TP CKJIaIaHH1
KOMOIHAIII# (4aCTUH yPOKY).

4. 3a10BUTHHUI MTOKA3 BIPAB.

5. HeBmiHHs BU3HAauUaTH Ta aHaI3yBaTH JOIYIIEH]
BUKOHABIISIMH ITOMUJIKH.

“HE3AJIOBIUIBHO” (26-49 6aaiB) “FX”

1. He3aioBibHE BUKOHAHHS PAKTUYHOI YACTUHU YPOKY.

2. Cnabki 3HaHHS METOJWKH BUKOHAHHS MPOTPAMHOTO
Mmartepiainy.

3. HeBuKoHaHHS MPOTpaMHUX BUMOT NP CKJIaJIaHHI
KOMOiHaIi} (YJaCTUH YPOKY).

4. He3anoBinbHUHM TTOKA3 BIPAB.

5. HeBMiHHS poOUTH 3ayBa)KCHHS Ta JOIMYIIECHI BUKOHABISIMHU
TTOMUJIKH.

“HE3AJIOBLJIBHO” (0-25 6axiB) “F”

1. HezanoBinbHEe BUKOHAHHS MTPAKTUYHOT YaCTUHU YPOKY.

2. He3HaHHS METOIMKY BUKOHAHHS IIPOTPAMHOTO MaTepiaiy.
3. HeBuKOHaHHS MPOTpaMHUX BUMOT NP CKIIaJIaHHI
KoMOiHaIii (YJacTHH YPOKY.)

[HauBiTyanbH1 3aHATTS




CemiHapchKi 3aHATTS

YMoBU 10MyCKY 10
MiZICYMKOBOTO KOHTPOJTIO [Topsimok Ta opraHizailisi KOHTPOJIIO 3HAHb CTYACHTIB, 30KpeMa,
YMOBH JIOITYCKY JIO ITiJICYMKOBOTO KOHTPOITIO BU3HAYAIOTHCS
BiamoBiaHO 10 [TonokeHHs Ipo opraHi3allito OCBITHOTO
MPOIIECy Ta PO3pPOOKY OCHOBHHUX JOKYMEHTIB 3 OpraHizaiii
ocBiTHBOTO TIporiecy B JIBH3 «IIpukapnarchkuii HarlioHaJIbHHMA
yHiBepcuteT iMeHi Bacuns Credanukay, [lopsaky opranizamii
Ta MPOBEJCHHS OLIIHIOBAHHS YCIIIIITHOCTI CTY/ICHTIB.

7. IlloaiTuka Kypcy

B nporieci HaBuaHHS CTYACHT MOBUHEH:

- CUCTEMaTHUYHO Bi/IBiAyBaTH MPAKTUYHI 3aHATTS;

- 000B’sI3KOBO MaTH BIJNOBIJHY TPEHYBaJIbHY (OPMY Ta B3yTTS;

- BIAMpaIibOBYBATH TOJIaHWI MaTepiaj Ha 3aHATTAX 1 T03aypOYHU vac;

- T0OPOCOBICHO BUKOHYBATH 3aBJIaHHS CAMOCTIHHOTO ONPAIIOBAHHS;

- TIOCTIMHO MiJIBUIIYBAaTH CBOIO BUKOHABCHKY MANCTEPHICTB;

- BUKOPHCTOBYBATH HOBITHI METOJMKH HaBYaHHS IS TIOKpAILEHHs piBHS XopeorpadiqHol

[T ATOTOBKH.

VY pasi BiICYTHOCTI CTyIEHTa HA 3aHSTTI Mepe10avueHo BiAMOBIIHUI OPSAOK BiIMIPAIFOBAHHS
nporyuieHuX roauH. CTyIeHT, SIKUil OIyCTHUB MPOITYCK 3aHATTS, 3000B’ I3aHHUM IMICIISI BUXOLY
Ha HaBYAHHS MOJIaTH Ha KadeaApy aHi MOA0 IPHYUH MPONyCKy. BinnpaitoBaHHs MpOMyIeHHX
3aHITh BUKOHYETHCS y TIOBHOMY 00Cs131 32 1HAMBIAYaTbHUM IpadikoM, TOTOHKEHUM 13
3aBigyBaueM Kadeapu Ta BUKIagadeM. AkaieMiuyHa 100podecHicTh: CTyACHTH MTOBUHHI
JOTPUMYBATHCS TIPUHIIMITIB aKaIeMIYHO1 JOOPOUYECHOCTI, YCBIIOMITIOIOYH HACHIIKH 11
NOPYLICHHS, 1110 BU3Ha4YaeThes [lonokeHHsaM npo 3anoOiranHs Ta BUsBIeHHs Iuiariaty y JIBH3
«ITpukapnaTchkuii HaIlIOHAJILHUN YHIBEpCUTET iIMeH1 Bacuiis
Credanukanttps://pnu.edu.ua/moaoxeHHs-npo-3anoliranHs-mariary/.

8. PexomenoBana jiteparypa

Bba3oBa

1. bazaposa H. Knaccuueckuii tanen. JI.: c-Bo, 1975

2. bazaposa H., Meii B. A30yka kinaccuueckoro tanna. JI.: Mic-o, 1973

3. bapeimiankoBa T. A306yka xopeorpadun J1.: Uc-Bo, 1996

4. bepesosa I'. Kimacuunuii Tanens y AuTsuux xopeorpagiunux koiektusaxK.: Mys. Ykp., 1977
5.Baranosa A. 1. OcHOBHI KiTaccmyeckoro tanna M.: Jlaas, 2002

6. Bacipyk C. O. Knacuunnit Tanens IB.-®pank. [puk. ynisepc. 2011

7. 3Bé3noukuH B. Kimaccuueckuit Tanen P.-u.-/1.: ®ennkc,2003

8. 3aknuHckad JI., Mei B. Ilepsbie maru K.: 2003

9. Koctposuiikas B. 100 ypokoB kinaccuueckoro Tanua JI.: MckyccrBo, 1972

10. Yypmita T. M. My3uune odopmienHs ypoky kinacugroro tanio K.: KHYKiM, 2001

11. ITectoB I1. Ypoxku knaccuueckoro tanma M.: Best Poceust, 1999

12. Tapacos H. Knaccuueckuii Tanery M.: MckycctBo, 1981

13. LBerkoBa JI. KO. MeToawka BHUKIQJaHHSA KIACHYHOTO TaHIIO B INMKOJi: MeTtomudHi
pexomenaanii K.: 3MH, 1998

14. [IBeTkoBa JI. FO. Meroauka BukiaganHs kiaacudnoro taniio K.: Ansrepnpec, 2005

15. SAApmonosuu JI. Knaccuueckuii tanen JI.: My3bika, 1986




16. 3aitieB €. OcHOBU HApOIHO-CIIEHIYHOTO TaHIkO 1977

17. Yynepuyk . I'omyOka 1976

18. lemkiB /1. Spocmas Uynepuyk heHOMEH rymyiabcbkoi xopeorpadii 2001

19. 3aTBapcbka P. Maectpo ryiynscbkoro tasio 2002

20. Craceko b. Poman [Mapacumuyk Ta ioro «Tance huculskie» 2006

21. I'ymentok A. YkpaiHcbki HapoHi TaHi 1969

22. ITactyx B. Crieniuna xopeorpadiuna kynasTypa Cxinnoi ['ammunan 2003

23. Craceko b. Tanmi 3 [Ipukapnarrsa 2009

24. Craceko b., Mapycuk H Poman "apacumuyk Ta ioro aBTeHTHYHI TaHII TyILyIbcbKi 2009
25. Bonmoapko B. MeTouka BUKIIagaHHS HApOIHO-clieHIgyHOTro TaHIo.(1 gactuna).- K.,2002.
26. Bononpko B. MeTonnka BUKIIagaHHs HAPOIHO-CIIEHIYHOTO TaHIH0.(2 yactuHa).- K.,2003.
27. Bonoapko B. MeTouka BUKIIaJaHHS HAPOIHO-CIIEHIYHOTO TaHIH0.(3 yactuHa).- K.,2004.
28. I'yces I'.Il. Meroauka npenoaaBaHusi HAPOJAHOTO TaHIA . Y IpakHeHUs y cTaHka. M.Bianoc,
2005.

29. I'yces I'.I1. Meroauka npenoaaBaHusi HAPOJAHOTO TaHIA . TaHIIEBAJIbHBIE IBM)KEHUS U
KoMOWHaIMu Ha cepeaune 3ana. M.Brnaznoc, 2004.

30.3aitrieB €. OcHOBH HapOAHO-CIIeHIYHOTO TaHIHo.(1 yactuHa).- K., 1975.

31. 3aiineB €. OcHOBU HAPOJHO-CIIEHIYHOTO TaHI.(2 yactuHa).- K., 1976.

32.JlomyxoB A. OcHoBBI XapakTepHoro Tanma/ A. Jlonyxos, A.lllupsieB, A.bouapos.- JI.; M.,
1939.

33.Ixa3oBsie TaHibl / ABT.-cocT. E.B. lunen.— Jlonenk: «Crankep», 2004.— 62 c.: ni. —
(TanmyroT Bce!).

34 Epemuna M. 10. Poman ¢ tanuem / M. 0. Epemuna. — CI16., OOO T® «Co3se3aue», 1998.
—252c.

11.Huxutun B. FO. Moaepn-mxa3 tanem: Dtansl pa3Butus. Meton. Texanka /

Hukutun B. 0. — M.: /I «Onun n3 nyummx», 2004.— 414 c.: ni.

35.Hukutun B. FO. Crpeunnr B npodeccrnoHanbHoM o0yueHun xopeorpaduu: Meron. [Tocodue
JUISL CTYJICHTOB X0OpeorpapuuecKux OTAeNCHUN By30B KYJIbTYPbI U UCKYcCTB. — M.: M31-Bo
«TUTUC», 2005. — 74 c.: n.

36.Cunopos A. A. CoBpemennsiii Taner; / A. A. CunopoB.— M.: Ilepuna, 1922.

62 c.

37. CunopoB A. A. CoBpemennsiii Tanen; / A. A. CunopoB.— M.: Ilepsuna, 1922.

38 . ITomsatkoB C.C. OcHoBsl coBpemenHoro Tanma. C.C. [TonstkoB. — U3a. 2- e — PoctoB H//1:
®enukc, 2006. — 80 c. : um.

39. Cypunt E. baner u tanenyr B Amepuke: Ouepku ucropuu [/ EnmmzaBera Cypuu; ['oc. UH-T
uckyccrBo3Hanus; MH-T Tanna (Exatepunbypr).— ExarepunOypr: U3n-so Ypai. yH-ta, 2004.—
392 c.: 185 un. 3. Yepnora H. Xoce Jlumon u coBpemennbiii Tanenr Amepuku / H. Uepnosa /1
Teatp. — 1974. - K2. — C. 132-139.

40. banet: Duuuknoneaus [lox pexn. FO. ['puroposuua M.: HckyccrBo, 1981

41. Banykus E. ITox pexn. 0. I'puroposuua M.: UckycctBo, 1987

42. I'onoBkuHa C. YpOKH KIIaCCHYECKOI0 TaHIa B cTapiux kinaccax M.: MckycctBo, 1986

43. KoBanés A. Ilcuxonorust nuunoctu M.:IIpocsemenue, 1970

44. Koctpouiikas B., [Tucapes A. lllkona knaccuueckoro tanna JI.: Uckyccto, 1986

45. Yypmira T. Tepminonoris kinacuunoro taxito K.: KHYKiM, 2001

46. baner. Dunuknonenus [lox pen. FO. I'puroposuya 1981

47 Yypnura T Tepminonoris knmacuanoro tasio 2001

48. 'onoBkuHa C. YpOKH KITaCCHUECKOTO TaHIIA B CTapIIUX Kiiacax 1986

49. Cunopenxo I1., Antunosa I. [lanantyx 1960

50. Kamyctuna O., 3amopcbka JI., AnTUnoBa TaHib! OpaTHuX HapoaoB 1974

51. Anexcanaposa B. cnanckue tanusl.- JI.,1959.

52. AnekcroroBud JI. benopycckue tanipl.- MuHck, 1978.

53. Anbdonco Ilyur Knapamynt , @nopa Ansbaiicud. MckyccTBo Tanma ¢piaamenko.- M., 1984.



54. baner : Dunuknoneaus.- M., 1981.

55. Bacunenko K. Ykpaincekuii Tanens.- K.,1997.

56. I'acanoB K. AzepbaiimkaHcbKuid HapoIHbIN TaHel. — M.,1976.
57.I'sapamansze E. ['py3uncbkuii Hapoauuiil Tanenp.- Toumucu, 1962.
58.I'oneitzoBckuit K. O6pa3bl pycckoit HapoHOM Xopeorpaduu.M.,1964.
59.I'pebenmukoB C. Crienndeckne Oenopycckue TaHipl. — MuHCK, 1974.
60.JI>xaBpumBwin 1. ['py3uHcKre HapoaHbIe TaHIbl. — Towmmcu, 1975.
61.3anenuna K. Haponno- cuiennueckuii ranen/ K. 3anenuna, A.Kmumos, K. Puxtep, H.
Tosncras, E . ®apmansniy,. — M.,1976.

62.KnrumoB A. OCHOBBI pyCCKOro HapoJHOro TaHua.- M., 1981.

63. Koponesa 3. Xopeorpaduueckoe uckyccrso Monnasuu.- Kummnes,1970.
64.Jlacmake M.JlaTbilickie HApOAHBIEC TaHLIbL.- Pura, 1962.

65. Caynute M. 10 nareimckux TaHies. — Pura, 1976.

66.Ctyxonkuna H. YetsIpe ek3epcuca.Ypoku xapakrepHoro taHua.- M.,1972.
67. Tkauenko T. Hapoansie Tanupl.- M., 1975.

68.YctunoBa T. bepeub kpacoty pycckoro tanua.- M., 1959.

. [Tacrorurckas B. Bommeonsiii mup Tanna /13. [MacrotuHckas. — M.:
[Ipocsemenue, 1985. — 223c.

69.ITonsatkoB C.C. OcnoBbl coBpemennoro tanna/ C.C. [TonstkoB. — U3a. 2-e — Poctos H//1:
®enukc, 2006. — 80 c.

70. KopotkoB C. A. VcTopusi COBpeMeHHOM MY3UKH (KypC JISKITHit) /

c. A. KopotkoB. — K. : mpomtocepckuii nentp LAV-studio” TOO \WEB 1996.

Indopmaniiini pecypeu

1. http://playdance.lg.ua/2013/02/09/texniki-i-uprazhneniya-dlya-razvitiya-fristaila-svobodnaya-
improvizaciya-chast-1/

2. http://playdance.lg.ua/2013/02/09/texniki-i-uprazhneniya-dlya-razvitiya-fristaila-svobodnaya-
improvizaciya-chast-2/

3. http://playdance.lg.ua/2013/02/09/uroki-dzhaz-fank/

4. http://playdance.lg.ua/2013/02/09/house-dance/

5. Texunika Jlectepa Xoprona - http://www.youtube.com/watch?v=SGKCIA27F14

6. http://www.youtube.com/watch?v=dX7YQxn7HVw

7. Texnika Xoce JlimoHna - http://www.youtube.com/watch?v=rapPJb66D7Y

8. Texnika [{opic Xamdpi - http:// www.youtube.com/watch?v=1-yn_Kw2040

Buxkiaanau




